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E lif tenia treinta y cuatro afios, pero a veces

sentia que dentro de su corazdén todavia vivia

una nifla pequena.

Estaba sentada en el balcon de su casa en Valencia.
El sol de la manana extendia una luz suave sobre el
mar. Con una taza de su té verde favorito en la mano,
Elif miraba el mar. Las olas llegaban lentamente a la
orilla y las voces de la gente que pasaba por la calle

subian hasta el balcon.

—iHola! —dijo alguien en la calle. Otra persona

respondié riendo.
Elif sonrid.

Ya habian pasado dos anos desde que lleg¢ alli, pero

a veces, todavia se hacia la misma pregunta:

;De verdad me he mudado aqui?

Por un momento cerrd los ojos. Recordé el dia en que
sali6 de Turquia. Mientras miraba por la ventana del
avion, la pequena nifia dentro de ella tenia miedo.
La ciudad que dejaba atras, las calles que conocia y
la gente que formaba parte de su vida se hacian cada

vez mas pequeiias hasta desaparecer bajo las nubes.

Un pais nuevo. Un idioma nuevo. Personas nuevas.

Todo era extrafio.

Al principio no se atrevia a hablar. Decir unas pocas
palabras en la caja del supermercado hacia que su
corazdn latiera muy rapido. Cuando la cajera hablaba
rapido en espaiiol, la nifa dentro de Elif entraba en

panico.



Pero con el tiempo, todo empezd a cambiar.

Con los meses, las palabras se volvieron familiares.
Las calles dejaron de parecer extrafas. Elif hizo
nuevos amigos, escuch6 nuevas risas y cred nuevas
costumbres. Incluso encontré un pequeno café
en una esquina que le gustaba tanto que, cuando

entraba, ya le preparaban un café sin preguntarle.

Un dia, mientras caminaba por la playa, de repente
se dio cuenta de algo: la nifia dentro de ella ya no

tenia miedo. Solo sentia curiosidad.

Elif levanto la cabeza y mir6 al cielo. El cielo azul era

exactamente igual al que veia en Turquia.

En ese momento sintio una calidez dentro de si.
Sonrié. Porque entendia que crecer no siempre

significa mudarse a otro pais.

A veces, crecer significa poder llevar contigo a la

nifia que vive dentro de ti.
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